NIEUWSBRIEF
MAART 2024

HMMMMM PASTA!

Zoals jullie reeds konden lezen, verwelkomen we jullie graag op onze pasta
avond op zaterdag 6 april in Sint-Jorisheem in Alken. Eten kan ter plaatse
tussen 16u30 en 18u30 of tussen 18u30 en 21u00. Er is ook mogelijkheid tot
afhalen vanaf 15u00. Plaats nog snel je bestelling en geniet van een leuke
avond met heerlijke pasta. Inschrijven kan via deze link of via de QR code. Tot

dan!

Om van deze pasta — avond een succes te maken, hebben we ook nog

helpende handen nodig.

Kunnen jullie wat tijd vrij maken... schrijf je dan zeker in via deze link.
¥ We need you ! &

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTJioReaxqRUMHNi3CSK|jojuR8bGOB
EymF9ZhmFNFSRtoADQ/viewform

Turn- fun- en demodag zaterdag 25 mei

Hou alvast zaterdagnamiddag 25 mei 2024 vrij voor onze turn- fun- en
demodag!

De ideale gelegenheid om ons turnaanbod te leren kennen maar ook om
je kind aan het werk te zien tijdens de demonstraties. Die namiddag is er
ook de mogelijkheid voor gymnasten, broers en zussen, vrienden... om
zich in de andere hal uit te leven op springkastelen en allerhande spelen.
Verdere info volgt binnenkort via onze nieuwsbrief en andere kanalen!



Geslaagde wedstrijdorganisatie

Op zaterdag en zondag 17 en 18 februari 2024 organiseerden we met onze
club een provinciale voorronde voor alle acrogymnasten uit het C en | niveau.
Tijdens deze organisatie mochten we meer dan 600 gymnasten en 1250
bezoekers verwelkomen in de sporthal in Alken. De deelnemende gymnasten
uit heel Vlaanderen zetten hun beste beentje voor om een selectie voor het
Vlaams kampioenschap te behalen. Per dag konden we op meer dan 40
vrijwilligers rekenen. Dankzij hun inzet en enthousiasme verliep de organisatie
vlekkeloos!

Mooie resultaten wedstrijdgroepen ACRO en
Toestelturnen!

De competitiegroepen van onze club hebben tot nu toe knappe prestaties
neergezet! Voor acrogym startte het wedstrijdseizoen met deelname aan de
SYTA begin januari. Intussen hebben alle gymnasten er ook hun eerste
Gymfed wedstrijd op zitten. Onze teams behaalden in hun categorie heel wat
medailles voor het limburgs kampioenschap: 2x goud, 1x zilver, 1x brons.
Daarnaast werden er ook in het allround klassement al ereplaatsen behaald (2x
goud, 1x zilver).

Voor de meisjes van de wedstrijdgroep Toestelturnen stond de eerste
wedstrijd op de kalender op 24 en 25 februari. Ook hier sleepten alle
gymnasten medailles in de wacht voor onze club: ze behaalden in de
verschillende categorieén maar liefst 17x goud © 2x zilver ¥ 2x brons ¥ !
Proficiat aan gymnasten , trainers en juryleden! Op naar de volgende
wedstrijden!



Data om te noteren in je agenda

Raadpleeg steeds de kalender op onze
website voor de meest recente informatie.

Paasvakantie — geen lessen van 31/3 tem 14/4/2024

zaterdag 6/4/2024: pasta avond

woensdag 1/5/2024 - geen lessen

zaterdag 25/5/2024: vanaf 13u - Turn - fun- en demodag

zondag 26/5/2024 - geen lessen

woensdag 29/5, zaterdag 1/6 en zondag 2/6/2024: |aatste lessen basisgym
in Alken

maandag 10/6 en dinsdag 11/6/2024: laatste lessen in Sint-Truiden
woensdag 19/6 en zaterdag 22/6/2024: laatste lessen kleuterturnen
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